
The letter should fit on one page in most cases. 
Letters in French are more formal than those written in English:  make sure you use the right
“polite expressions.”
The overall tone of the letter must be one of modesty, respect, even deference, which
nevertheless draws attention to your strengths and accomplishments.  An aggressive or overly
boastful letter will not work in your favor.
The structure of the letter can be the same as the cover letter in English, with similar content,
but it is often shorter, with less detail. 
If a company is interested in you they will call or email -- and if they are not interested, or if
they are putting your letter on file, you will receive a letter or email (or nothing).
Make sure to keep a simple copy of your resume and cover letter with all the details of your
academic, professional and volunteer experience as a reference. Microsoft Word offers useful
templates to keep your resume clean and crisp! Many companies use online systems to review
resumes, which require basic formats for their systems.
You can use tools such as Canva and Novoresume for creative inspiration!
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Keep in Mind:

How to Write..

La lettre de motivation

(Cover Letter)

in FRENCH



IMPROVING YOUR FRENCH

French Writing Lab - Check with
the AUP French Department for 
the exact schedule.

Podcasts - Frenchpod101, Coffee
Break French, and many other
podcasts are available to help
you improve your French.

French Cinema - Lost in
Frenchlation is a group that shows
French films with English subtitles.
It's a great way to enjoy French
cinema while improving your French.

Job Culture

iQuesta

Les Jeudis

ProfilCulture

L’Etudiant

Option Carrière

KAP'Stages

AngelList

Check out the AUP Job and
Internship Database, as well as our
list of resources and hiring websites.

FINDING AN INTERNSHIP

Sample Paragraphs:

PREMIER 

PARAGRAPHE

DEUXIÈME

PARAGRAPHE

TROISIÈME

PARAGRAPHE

Suite à une information que
j’ai reçue du Service Stages et
Orientation Carrières de The
American University of Paris, 
je vous présente ma
candidature pour le poste de
XXX.
Le professeur XXX m’a
conseillé de vous écrire, car je
suis à la recherche d’un stage
pendant la période d’été.
Votre annonce parue dans le
Figaro a retenu toute mon
attention.

Récemment diplômé(e) en
Littérature comparée de The
American University of Paris,
je vous adresse ma
candidature pour un poste de
XXX. 

Actuellement étudiant(e) en
Communication internationale,
de nationalité XXX, je pense
avoir le profil qui conviendrait
à ce poste.

Sur mon curriculum vitae ci-joint,
vous remarquerez que mon
expérience porte sur le domaine
du marketing.

Actuellement étudiant(e) en 
(première/deuxième/etc.) année
d’Histoire de l’Art à The
American University of Paris, je
m’intéresse vivement au XXX.

Comme vous pourrez le constater
en lisant mon CV ci-joint, je
possède une bonne connaissance
de l’allemand complétée par de
nombreux séjours dans ce pays.

Disponible immédiatement pour
travailler à temps partiel/
complet, je vous remercie de
l’attention que vous voudrez bien
porter à ma candidature et vous
prie d’agréer, Madame,
Monsieur, mes sincères
salutations.
Dans l’attente de votre réponse,
je vous prie d’agréer, Madame
Monsieur, l’expression de ma
considération distinguée.

Je serais heureux(use) de vous
parler plus longuement de mes
compétences à l’occasion d’un
entretien.  Dans cette attente et
avec mes remerciements, je vous
prie de recevoir, Madame,
Monsieur, mes sincères
salutations.

https://aup.campuslabs.com/engage/organization/lefrenchclub
https://frenchtogether.com/french-podcast/
https://frenchtogether.com/french-podcast/

